® Landesregierung

SAARLAND

CORONA "g@>:

{ '

Informationen zur Eindammung der Corona-Pandemie fr—

Informations sur les mesures a respecter pour endiguer I I
la pandémie de Covid-19

NP4

Information on how to mitigate the coronavirus pandemic 2N

Informazioni per il contenimento della pandemia da I I
Coronavirus

Informaciéon sobre cdémo contener la pandemia de
COVID-19

Korona pandemisini baskilamaya yonelik bilgiler

Ug)sS dxsl> clgis| oy lin Wloglas

NHbopmMaumsa no caepXXMBaHMIO NaHAeMnm
KOPOHaBMPYCHOW NHpEKL K

Informatii pentru limitarea pandemiei de coronavirus




o0,y
o o
-----

® Landesregierung

SAARLAND

CORONA

INFO

Mafinahmen zur Vermeidung.von Corona-Infektionen

C‘D Regeln der Kontaktbeschrankungen
(@ ) einhalten und Abstand wahren!

Hygieneregeln beachten und regelmaflig
Hande waschen / desinfizieren!

Bei Krankheitssymptomen zu Hause
bleiben und einen Arzt kontaktieren!

/f Impfangebot wahrnehmen!

Mehr Informationen unter: corona.saarland.de
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Moglichst nicht jeden Tag einkaufen, um
Kontakte zu reduzieren!

Uber die aktuellen Regelungen informieren
und Mafinahmen einhalten!

Zeigen Sie Solidaritat mit Ihren Mitmenschen
und schiitzen Sie sich und andere!

Hust- und Niesetikette beachten!

Auf nicht notwendige Reisen
verzichten!

Mehr Informationen unter: corona.saarland.de
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Les mesures a respecter pour éviter des infections de
Covid-19

Respectez les restrictions de contact et les
régles de distanciation sociale !

Respectez les gestes barrieres et lavez /
désinfectez-vous régulierement les mains !

Portez un masque médical !

Faites-vous dépister régulierement !

Restez a la maison et contactez un médecin
en cas de symptomes de maladie !

Acceptez l'offre de vaccination !

En savoir plus : corona.saarland.de
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Rationalisez les achats dans la mesure

du possible afin d’éviter des contacts !

Utilisez l'application Covid « Corona-Warn-App »
et U'application « Luca »

Informez-vous sur les regles en vigueur et
respectez les mesures !

Faites preuve de solidarité avec vos concitoyens
et protégez vous-mémes et les autres !

Respectez les gestes barrieres quand
vous toussez ou éternuez !

Renoncez a des voyages non nécessaires !

En savoir plus : corona.saarland.de
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Measures to prevent coronavirus infection

C‘D Follow the guidance on how to stop COVID:
(_-ﬁ restrict contacts!

Follow the hygiene rules and
wash/disinfect your hands reqgularly!

@ Wear a medical-grade face mask!

gg Take reqgular tests!

/ If you develop symptoms of the disease,
stay at home and contact a doctor!

4

/ﬁ& Take up the offer to be vaccinated!

More information on: corona.saarland.de
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Restrict shopping trips to a minimum to
avoid unnecessary contact!

Use the contact-tracing Corona-Warn app and
the Luca app!

Be aware of the rules and regulations currently in
force and comply with the measures adopted!

Show solidarity with the people around you by
protecting yourself and others!

c".a} Observe cough and sneeze etiquette!

T

Do not make any unnecessary journeys!

More information on: corona.saarland.de
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Misure per contrastare la diffusione del virus Covid-19

C‘D Rispettare i regolamenti sulle limitazioni dei contatti
r_-ﬁ sociali e mantenere la distanza interpersonale!

Attenersi alle misure igienico-sanitarie.
Lavare e disinfettare frequentemente le mani!

Indossare i dispositivi medici di protezione
naso-bocca (mascherine)!

Sottoporsi regolarmente ai test anti-Covid!

In presenza di sintomi da Corona-virus
rimanere a casa e contattare un medico!

Sfruttare l‘offerta di vaccinazione!

Per maggiori informazioni consultare il sito:
corona.saarland.de
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Fare la spesa in modo mirato per
evitare i contatti!

Utilizzare l'App di notifica anti-Covid e 'App
Luca!

Tenersi costantemente informato sulle ordinanze
e rispettare le misure!

Dimostrare solidarieta nei confronti degli altri.
Proteggi te stesso e gli altri!

Attenersi alla specifica etichetta del caso
guando si tossisce o starnutisce!

Evitare di intraprendere viaggi non
strettamente necessari!

Per maggiori informazioni consultare il sito:
corona.saarland.de
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Medidas para evitar las infecciones por COVID-19

C‘D iSiga las reglas sobre restricciones de contacto y
(_-j mantenga la distancia!

iRespete las normas de higiene y lavese /
desinfecte las manos con reqularidad!

iHagase una prueba con regularidad!

Si tiene sintomas de enfermedad, jquédese en
casa y pongase en contacto con un médico!

iAproveche la oferta de vacunacion!

Mas informacidén en: corona.saarland.de
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iRacione las compras en la medida de
lo posible para evitar contactos!

jUtilice la aplicacién de alerta de COVID-19 vy la
aplicacion Lucal

iInférmese sobre la normativa vigente y cumpla
las medidas!

iMuestre solidaridad con sus semejantes y
protéjase a si mismo y a los demas!

iRespete las etiquetas para tosery
estornudar!

iEvite viajes innecesarios!

Mas informacidén en: corona.saarland.de



® Landesregierung

SAARLAND

CORONA

INFO

Korona enfeksiyonlarindan kacinmaya yonelik tedbirler

C‘D Temas sinirlamalarina iligkin kurallara
r_-j uymak ve mesafeyi korumak!

Hijyen kurallarina uymak ve diizenli olarak
elleri yikamak / dezenfekte etmek!

Hastalik belirtilerinin goriilmesi durumunda
evde kalmak ve bir hekime basvurmak!

/ﬁ& Asi olma firsatini degerlendirin!

Daha fazla bilgi ig¢in: corona.saarland.de
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Temaslardan kaginmak igin aligverislerimizi mimkin
mertebe planlayarak yapmak!

Cep telefonlarimizda Corona-Warn App ve Luca-
App aplikasyonlarini kullanmak!

Glincel diizenlemeler hakkinda bilgi edinmek ve
tedbirlere uymak!

Cevrenizdekilerle dayanisin ve hem kendinizi
hem de baskalarini koruyun!

Okstirme ve hapsirma kurallarina uymak!

o)
0& Zorunlu olmayan seyahatlerden kaginin!

Daha fazla bilgi ig¢in: corona.saarland.de
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Mepb! 3aLLKThl BO M3beXaHvie KOROHaBUPYCHOW
NHGeKkLnm

C@2

r—-j OrpaHunYbTe KOHTaKTbl U cobntogarite guctaHumo!

CobnroganTte npaBuaa rMrMeHbl N peryasipHo
MouTe [/ Ae3nHPULMpYynTe pyku!

@ Hocute meanumHckme macku!

D
gg PerynﬂpHo npoxoamTte TeCTI/IpOBaHI/Ie!

f [pn HaAMUYMK CUMNTOMOB 3abo1eBaHNS

& OCTaBaliTecb AOMa W CBAXMUTECH C Bpavom!

/ﬁ& Mponante BakUMHaUUKO!

JanbHenwasa MHGopMaLmsa Ha cauTe:
corona.saarland.de
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Bo nsbexaHme KOHTAKTOB MNJaHUPYUTE, MO BO3MOXHOCTHU,
6o nokynkun!

[Nonb3yntecb npunoxeHnamm Corona-Warn 1 App
Luca-App!

Cneaute 3a TekyLliein nHGopmMmauven n cobnrogante
Mepbl 3aWnThbI!

@) MposABnAiTe CONMAAPHOCTL C OKPYXKALLUMMU U
< T 6eperute cebs un apyrux!

Cobnroganite sTUKeT Npw KaLune u
ymxaHuun!

0& OTKaxmTecb OT Heoba3aTenbHbIX Noe30k!

JanbHenwwasa MHGopMaLmsa Ha cauTe:
corona.saarland.de
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Mdsuri pentru prevenirea infectiilor cu coronavirus

C‘D Respectati regulile de limitare a contactelor si

(" -j pastrati distanta!

Respectati regulile de igienad si spadlati-va /
dezinfectati-va mainile in mod regulat!

Purtati mascd medicald peste gura si nas!

Testati-va la intervale regulate!

In cazul simptomelor de boald, rimaneti acasa
si luati legdtura cu medicul!

Profitati de oferta de vaccinare!

Informatii suplimentare la:
corona.saarland.de



® Landesregierung

SAARLAND

CORONA

INFO

Limitati pe cat posibil cumparadturile, pentru a reduce
6o contactele!

D Utilizati aplicatiile de avertizare Corona-Warn &
Luca!

¢_ \ Informati-va despre reglementarile actuale si
X— . ~ o
respectati masurile!

) Aritati solidaritate fatid de semenii dumneavoastri protejandu-
<< | vi pe dumneavoastri si protejandu-i pe ceilalti!

Df3 Respectati eticheta referitoare la tuse si
Qe .
stranut!

Q Renuntati la cdldtoriile care nu sunt
@Q necesare!

Informatii suplimentare la:
corona.saarland.de
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Staatskanzlei des Saarlandes
Medien- und Informationsstelle der
Landesregierung

Am Ludwigsplatz 14

66117 Saarbriicken

Tel: +49(0)681 501-4422

Mail: corona@saarland.de
Homepage: www.corona.saarland.de




