FIT FURS INTERNET

Digitale Teilhabe
fur Seniorinnen und Senioren

Komm mit
ins Internet!

N

OnlinerlandSaar

Onlinerland Saar ist die grofdte saarlandische Internetqualifizierungs-
initiative. Seit ihrer Grindung im Jahr 2005 verfolgt sie das Ziel, den
Saarlanderinnen und Saarlandern den Einstieg ins Internet zu erleichtern
und bestehende Kenntnisse zu vertiefen. Die Kurse finden auf Tablets
statt und ermdéglichen so den Teilnehmerinnen und Teilnehmern einen
intuitiven Einstieg in die digitale Welt. Neben den Kursen vor Ort bietet
die Kampagne im Rahmen von Onlinerland Saar -virtuell auch ein breites
Spektrum an Webinaren rund um die Themen Digitalisierung und Internet
an.

Die Kampagne wird durch das MedienNetzwerk SaarLorLux e. V. getragen
und durch die Staatskanzlei des Saarlandes und die Landesmedienan-
stalt Saarland geférdert. Onlinerland Saar steht unter der Schirmherr-

Kursreihe fiir Vélklinger Seniorinnen und Senioren
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In Kooperation mit OnlinerLand Saar und den Ortsvorstehern der Gemeinde-
bezirke Volklingen, Ludweiler und Lauterbach bietet die Stadt Volklingen ab
September Modulreihen zur digitalen Teilhabe fur Seniorinnen und Senioren

an.

In finf aufeinanderfolgenden Modulen erlernen die Teilnehmenden Basiswis-
sen und aufbauende Kenntnisse im digitalen Bereich. Hierzu gehoren Grund-
lagen zu Tablets, Apps & Co., Kommunikation mit Tablets, Videotelefonie und
Videokonferenzen sowie das sichere Einkaufen und Bezahlen mit Tablets. Am
finften Termin kdnnen wahrend einer Sprechstunde individuelle Fragen auch
zum eigenen Gerat gestellt werden. Teilnehmen kdnnen Burgerinnen und Bur-
ger, die in Volklingen wohnhaft und mindestens 60 Jahre alt sind. Die Teilnah-
me ist kostenfrei. Das Angebot wird Uber den Regionalverband Saarbricken im
Rahmen der Richtlinien zur Férderung von Manahmen zur gesellschaftlichen
Teilhabe von Seniorinnen und Senioren finanziert.
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Kursreihe 1: Anmelde-Nr.: 110010

Caritas Gemeinwesenprojekt, Wehrden, Zilleichstrafie 2
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Komm mit ins Internet: Grundlagen Tablet, Apps & Co.

Mittwoch, 06. September 2023, 9.00 - 12.00 Uhr

Kommunikation mit Tablets
Mittwoch, 13. September 2023, 9.00 - 12.00 Uhr

Online vernetzt: Videotelefonie und Videokonferenzen
Mittwoch, 20. September 2023, 10.00 - 12.00 Uhr

Sicher einkaufen und bezahlen mit Tablets
Mittwoch, 27. September 2023, 10.00 - 12.00 Uhr

Sprechstunde Tablet, Handy & Co
Mittwoch, 4. Oktober 2023, 10.00 - 12.00 Uhr

Kursreihe 2: Anmelde-Nr.: 110020

Gastraum der Lauterbachhalle, FrobelstrafRe 14
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Komm mit ins Internet: Grundlagen Tablet, Apps & Co.

Freitag, 8. September 2023, 9.00 - 12.00 Uhr

Kommunikation mit Tablets
Freitag, 15. September 2023, 9.00 - 12.00 Uhr

Online vernetzt: Videotelefonie und Videokonferenzen
Freitag, 22. September 2023, 10.00 - 12.00 Uhr

Sicher einkaufen und bezahlen mit Tablets
Freitag, 29. September 2023, 10.00 - 12.00 Uhr

Sprechstunde Tablet, Handy & Co
Freitag, 6. Oktober 2023, 10.00 - 12.00 Uhr

Kursreihe 3: Anmelde-Nr.: 110030

Burgermeisteramt in Ludweiler, Am Burgermeisteramt 5
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Komm mit ins Internet: Grundlagen Tablet, Apps & Co.

Freitag, 03. November 2023, 9.00 - 12.00 Uhr

Kommunikation mit Tablets
Freitag, 10. November 2023, 9.00 - 12.00 Uhr

Online vernetzt: Videotelefonie und Videokonferenzen
Freitag, 17. November 2023, 10.00 - 12.00 Uhr

Sicher einkaufen und bezahlen mit Tablets
Freitag, 24. November 2023, 10.00 - 12.00 Uhr

Sprechstunde Tablet, Handy & Co
Freitag, 1. Dezember 2023, 10.00 - 12.00 Uhr

ANMELDUNG:

Ein kostenloser
Hol- und Bringdienst

@ VHS Volklingen
Altes Rathaus, BismarckstrafRe 1
zum Veranstaltungsort Tel.: 06898 13 - 2597
und zuriick nach Hause vhs@voelklingen.de
ist méglich. https://www.voelklingen.de/bildung/
volkshochschule/anmelden

@ Stephan Tautz
Ortsvorsteher Gemeindebezirk Volklingen
Tel.: 0171 - 5283390

@ Erik Roskothen
Ortsvorsteher Gemeindebezirk Lauterbach
Tel.: 06802 - 217

@ Andreas Willems
Ortsvorsteher Gemeindebezirk Ludweiler
Tel.: 0681 - 506951736

Anmeldung
ist dringend
erforderlich.

Teilnehmen kénnen
Biirgerinnen und Burger,
die in Volklingen wohnhaft |
und mindestens 60 Jahre :

: alt sind.



